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EDITAL DE SAUDE PARA CONTRATACAO DE FORNECEDOR DE SERVICOS

1. Objetivo
Este documento tem, como objetivo, informar, aos postulantes a Fornecedor de Servigos, 0s
requisitos minimos de Saude aplicaveis para as atividades a serem desenvolvidas nas frentes de

trabalho definidas pela Fundag&o Renova.

2. Publico alvo

Empresas Fornecedoras de Servigos e gestores de contratos da Fundac¢&o Renova.

3. Documentos complementares

Normas Regulamentadoras da Portaria 3.214 de 08/06/1978, Lei n.° 6.514, de 22/12/1977.

4. Responsabilidades
Quem elabora Quem deve ser consultado Quem aprova
Enfermeiro do Trabalho Médico do Trabalho
5. Glossario

Nao aplicavel.

6. Descri¢cédo do processo

6.1 Requisitos legais

E de responsabilidade do Fornecedor de Servigos cumprir a legislacdo vigente, as exigéncias
contidas neste edital, além de cumprir as Normas, Procedimentos e Instrucbes Técnicas do
Manual de Sistema de Gestdo de Saude e Seguranca do Trabalho (MSGSST) da Fundacdao

Renova que, em nenhuma hipotese podera alegar desconhecer.
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O Fornecedor de Servigcos deve entregar a Geréncia de Saude Ocupacional da Fundacéo

Renova copia digitalizada de toda a documentagcédo da empresa referente a:

e Programa de Gerenciamento de Riscos e Perigos (Seguranca do Trabalho), Aspectos e
Impactos (Meio Ambiente), incluindo o levantamento de todos o0s riscos e impactos
ambientais de todas das atividades desenvolvidas, com as respectivas medidas de controle;
Até sessenta (60) dias apds o inicio das atividades;

e Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA - NR-09), Programa de
Gerenciamento de Riscos (PGR — NR-22), Programa de Condi¢cdes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT — 18) - quando aplicavel. Devera ser entregue

o0 documento base da empresa antes do inicio das atividades.

Observagdo: Para empresa com contratos superiores a 90 dias, os monitoramentos ambientais
da exposicdo ocupacional dos empregados deverdo ser realizados, no maximo, até sessenta
(60) dias apos o inicio das atividades, com respectiva atualizacdo dos Programas.

e Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO — NR-07). Devera ser

entregue o documento base da empresa antes do inicio das atividades.

Observagédo: Para os contratos superiores a 90 dias — o PCMSO deveréa ser revisado ap0s 0s
monitoramentos ambientais, sendo prazo maximo sessenta (60) dias apdés o inicio das

atividades.

e Programa de Conservagdo Auditiva — PCA, antes do inicio das atividades;

e Programa de Protecao Respiratoria — PPR, antes do inicio das atividades;

IMPORTANTE:

v" As documentacdes legais supracitadas deverao ser atualizadas anualmente, com respectiva
emissao de relatério anual conforme determina a legislacao.

v As medi¢Bes dos riscos ambientais deverdo ser revisadas sempre que houver atualizagao

de layout dos processos produtivos ou inser¢cdo de um novo risco no ambiente de trabalho.

e Perfil Profissiografico Previdenciario — PPP (em caso de demissdes, no encerramento de
suas atividades, devendo ficar durante todo o periodo a disposicdo para fiscalizacao),
devera ser entregue a Fundacdo Renova copia digitalizada e assinada pelo empregado e

representante legal da empresa junto ao ASO demissional.
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e Atestados de Saude Ocupacional — ASO de seus empregados de acordo com a modalidade
de exames previstas na NRO7 - devera ser entregue a Fundacdo Renova, cépia digitalizada
para cada modalidade de exame realizada, devidamente ser assinada pelo empregado e
médico examinador da empresa, contendo todas as exigéncias previstas na NRO7;

e Sistema de Gestao em Salde e Seguranc¢a do Trabalho contendo, no minimo, as exigéncias
deste Edital e do Manual de Sistema de Gestdo de Salde e Seguranca do Trabalho
(MSGSST).

6.2 Gestao de Saude Ocupacional
Higiene Ocupacional

Seré atribuicdo do Fornecedor de Servicos fazer avaliacdes dos agentes agressivos que
exponham os empregados a riscos ocupacionais. A avaliacdo devera ser feita atendendo ao
estabelecido nas Normas Regulamentadoras 15 e 16 da Portaria 3214 do Ministério do Trabalho
e do Emprego — MTE.

Serdo adotados os limites de tolerancia da NR 15, e no caso de inexisténcia de limite de
tolerdncia de determinado agente, deverdo ser utilizados parametros existentes em normas
internacionais. O Relatério de Avaliacdo Ambiental (LTCAT — Laudo Técnico de Condi¢gBes do
Ambiente de Trabalho - ou documento equivalente) servira como fonte de dados para o
Programa de Gerenciamento de Riscos-PGR/Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais —
PPRA, para o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional — PCMSO e caracterizagéo

de Insalubridade e Periculosidade do Fornecedor de Servicos.

Para os trabalhos de levantamento ambiental, o Fornecedor de Servico devera contratar uma
empresa especializada, de forma a garantir a confiabilidade e adequacdo das avaliacdes

realizadas.

A Fundacdo Renova podera fazer medi¢gBes peridédicas por amostragem para o monitoramento

da confiabilidade das medicdes realizadas.

Uma coépia PGR/PPRA, do PCMAT (quando aplicavel) e do PCMSO do Fornecedor de
Servi¢cos deve ser encaminhada em formato digital e devidamente assinada a Geréncia de
Saude Ocupacional da Fundacdo Renova, para analise e revisdo no prazo estipulado. A
Fundacao Renova se reserva o direito de reter os pagamentos dos Fornecedores de Servicos

gue ndo entregarem estes documentos nos prazos estipulados.
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Ergonomia

Todas as operacdes deverdo ser analisadas com relacdo aos aspectos ergondmicos, com
respectiva emissdo de laudos ergondmicos dos postos de trabalho, devendo seguir os padrdes
estabelecidos pela Fundacdo Renova ou sua representante, bem como todos o0s requisitos

legais, em especial a NR 17 da Portaria 3214 do MTE.

e O laudo ergondmico deverd ser revisado OBRIGATORIAMENTE sempre que houver
alteracéo do posto de trabalho (layout, equipamento, organizagao, outros).

Produtos Quimicos

e O Fornecedor de Servigos deve dispor de um controle formal do inventario de substancias
perigosas armazenadas, em uso ou descartadas e deverdo estabelecer praticas gerenciais
que permitam a reducdo dos riscos existentes nas atividades ligadas ao transporte,
manuseio e armazenamento de produtos perigosos.

e O Fornecedor de Servigcos deve fornecer inventario atualizado e as fichas de FISPQ/MSDS
de todos os produtos quimicos utilizados em suas atividades para a Fundagcdo Renova.

e E de responsabilidade do Fornecedor de Servicos instalarem chuveiro de emergéncia e
lava-olhos nos locais onde ha risco de vazamento ou respingos de produtos quimicos (por
exemplo: almoxarifado de produtos combustiveis, inflamaveis e quimicos).

e Todos os produtos quimicos utilizados pelo Fornecedor de Servigos devem possuir ficha
de seguranca (MSDS/FISPQ), em portugués e serem autorizados pela Fundagdo Renova.

e O Fornecedor de Servicos devem assegurar que todas as pessoas que manuseiam
substancias quimicas perigosas ou residuos perigosos sejam formalmente treinadas em
suas rotinas de operacdo, bem como em situacdes de emergéncia.

e E proibido o uso de alcool liquido

e E proibido o uso de substancias que contenham em sua formulacdo benzeno.

Relacdo com as Normas Regulamentadoras n® 9, n°® 18 e n°® 22

O reconhecimento dos riscos ambientais (fisicos, quimicos, biolégicos), procedimento bésico das
acOes de Higiene Industrial contidas nos Programas PPRA (Programa de Prevencéo de Riscos
Ambientais), PGR (Programa de Gerenciamento de Riscos) e PCMAT (Programa de Condi¢bes
do Meio Ambiente de Trabalho na Construcéo Civil), devem subsidiar a elaboragéo do Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional do Fornecedor de Servigos (NR 7), permitindo o

acompanhamento da saude dos trabalhadores a eles expostos.

Pagina 4 de 22



Codigo: | PG-SES-021

N° da revisao: | 01

Elaborador: | Rafael Ribeiro de Sousa \\“ w, A
P — Y
Aprovador: | Claudio Gianordoli Teixeira g ,’E AL el
Data da aprovagdo: | 23/10/2017 /'/ ‘,Q re V
Periodicidade da revisdo: | Anual 7w

Abrangéncia: | Corporativa

Classificagdo: | Publico

A descricdo de atividades dos cargos/funcbes e riscos definidos no PGR e/ou PPRA e/ou
PCMAT devera estar alinhada com as descricdes contidas no PCMSO por tratar-se de
programas interligados e interdependentes.

by

O(s) referido(s) programa(s) podera (80) ensejar investigacbes de agravos a saude do
trabalhador ndo previstas nas presentes Instruces, de acordo com o item 7.4.2.2 da Norma
Regulamentadora n° 7. Nestes casos sera responsabilidade do Fornecedor de Servigos a
adocao de medidas imediatas de controle e/ou reducédo do risco e sempre que possivel, a op¢ao

devera contemplar medidas que busquem a eliminacdo do risco.

O Fornecedor de Servigos sujeitar-se-a as autoridades fiscalizadoras do trabalho e as medidas
decorrentes de negociacdes coletivas de trabalho, que, eventualmente, poderdo determinar a
realizacdo de outros procedimentos médicos ndo estabelecidos nestas Instru¢cdes, como

preconiza o item 7.4.2.3 da Norma Regulamentadora n° 7. 5.

Relacdo com a Norma Regulamentadora n°® 24
E atribuicdo da salde ocupacional do Fornecedor de Servicos promover a divulgacdo e zelar
pela observacdo das condicGes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho, cujas acfes

estdo previstas na Norma Regulamentadora n° 24.

Compete ao Fornecedor de Servi¢os a vigilancia dos fatores do meio ambiente de trabalho e
das praticas de trabalho que possam afetar a saude dos trabalhadores, incluidas as instalagfes

sanitarias, restaurantes e alojamentos, apontando as medidas corretivas necessarias.

Relagdo com a Norma Regulamentadora n° 4

A extensdo dos Servigos Especializados em Seguranca e Medicina do Trabalho da Contratante
a Contratada, prevista no item n° 4.5 da Norma Regulamentadora n° 4, deve ser entendida como
atividade fiscalizadora da execugdo das normas legais vigentes voltadas para a protecédo da

salde dos trabalhadores.

E obrigatério o fornecimento, por parte do Fornecedor de Servigos, os contatos e dados dos
profissionais responsaveis pelo o seu SESMT no inicio da mobilizagdo, independente da

modalidade deste.
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Relacdo com a Norma Regulamentadora n°® 24

Para as empresas que possuem SESMT em outros estados, é necessério indicar SESMT local,
com profissionais devidamente registrados nos respectivos conselhos de classe do estado onde

0S servigcos serdo executados.

Sera imprescindivel que os profissionais deste SESMT das empresas entrem em contato com 0
SESMT da Fundac&o Renova na fase inicial da contratagdo (pré-qualificacdo e inicio da
mobilizacdo) para discutir as diretrizes de SSO, dirimir dividas e receber as orientagfes

adequadas.

N&o serdo aceitos questionamentos posteriores sobre desconhecimento das diretrizes de SST
por parte dos Fornecedores de Servicos, pois fica entendido que existe uma disponibilidade de
contato desde o inicio da contratacdo nao sendo aceitas desculpas para a ndo realizacdo dos

itens descritos.

Relacdo com a Norma Regulamentadora n® 7

Por for¢a da Portaria n° 8 da Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho, de 8 de maio de
1996, a Contratante deve informar a Contratada os riscos existentes e auxiliar na elaboracéo e
implementacdo do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO nos locais de
trabalho onde os servicos estdo sendo prestados. De acordo com o mesmo diploma, a
responsabilidade técnica pelas acGes de medicina ocupacional definida pelas Normas

Regulamentadora n® 7 € do médico coordenador indicado pela empresa.

Em todos os Programas de Controle Médico de Saude Ocupacional o Fornecedor de Servicos

devem obrigatoriamente descrever os seguintes pontos:

o DefinicAo dos exames ocupacionais por cargos/funcdo com descricao de riscos;
e AcOes de Saude

e Cronograma de Agoes;

e  Suporte de Primeiros Socorros;

o Relatério Anual conforme legislacao.
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Compete ao Fornecedor de Servigos
Submeter & andlise da Salude Ocupacional da Fundagdo Renova - 0 seu Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional — PCMSO.

Submeter a andlise da Saude Ocupacional da Fundacdo Renova — os demais Programas de
Saulde quando obrigatérios de acordo com o0s riscos existentes: Programa de Conservacao

Auditiva — PCA; Programa de Protecdo Respiratéria — PPR e/ou outros.

Submeter a avaliacdo da Saude Ocupacional da Fundacdo Renova coOpia dos Atestados de
Saude Ocupacional — ASO: admissional, exames periodico, de mudanca de funcao, de retorno
ao trabalho e demissional.

Garantir a elaboragéo e efetiva implementagdo do Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional, bem como zelar pela sua eficacia e, quando solicitado pela inspec¢do do trabalho,
comprovar a execucdo das despesas (redacdo da Portaria n° 8 da Secretaria de Seguranca e
Saude no Trabalho, de 08.05.96).

Manter a disposi¢do da fiscalizacdo do Ministério do Trabalho e da Fundac&o Renova, nas
dependéncias da Ultima, cépia do Atestado de Saude Ocupacional referente aos exames
médico-ocupacionais obrigatorios previstos na Norma Regulamentadora n® 7 de cada um dos

seus empregados;

Informar a presenca de empregados portadores de deficiéncia entre seus empregados,

trabalhando em nossas operagoes.

Compete ao Médico Coordenador do Fornecedor de Servigos

e Conhecer a realidade dos postos de trabalho dos empregados da empresa no qual é o
responsavel, através de visitas peridédicas, no minimo na implantacdo e na atualizacdo das
documentacgdes legais de Saude.

e Realizar os exames médicos de acordo com a modalidade de exames previstos na Norma
Regulamentadora n° 7, estando em conformidade com o PCMSO da empresa.

e Se encarregar da realizacdo dos exames complementares por profissionais e/ou entidades
devidamente capacitados, equipados e qualificados, levando em consideracéo os quadros e
anexos da Norma Regulamentadora n°® 07, bem como nas diretrizes deste edital.

e Elaborar o Relatério Anual do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional da
Contratada, dentro do prazo estipulado na NR 7 (1 ano ap6s a sua implantacdo);

e Participar das reunides junto ao SESMT local sempre que convocado.
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Compete aos empregados do Fornecedor de Servico
Conhecer as suas responsabilidades relativas a salde ocupacional e seguranca e em face dos
dispositivos legais e das normas internas da Fundacdo Renova.

Obedecer as normas e regulamentos especificos estabelecidos pela empresa.
Usar os equipamentos de protecdo individual especificos para o desempenho das suas tarefas.
Utilizar ferramentas adequadas a cada tipo de trabalho, evitando improvisagées.

Comunicar ao superior imediato e ao servico de salde ocupacional da Fundacdo Renova a
ocorréncia de qualquer tipo de acidente de trabalho.

Comunicar ao superior imediato qualquer irregularidade que constitua risco de acidente.

Comunicar ao servi¢co de saude ocupacional da Fundagdo Renova qualquer irregularidade que

possa constituir risco para agravo a saude dos empregados.

Submeter aos representantes da Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes sugestfes para a

melhoria das condi¢des de trabalho.

Exames médicos obrigatérios e especificagbes

Exame Médico Admissional

O exame médico admissional sera realizado antes que o empregado assuma suas atividades no
Fornecedor de Servicos, investigando, sobretudo, a sua capacidade fisica e emocional frente
as tarefas peculiares ao cargo que ird exercer, de modo a poder cumpri-las sem perigo para ele
e para os demais trabalhadores e sem dano a propriedade. O exame médico admissional
conforme legislagdo vigente abrange obrigatoriamente um exame clinico com anamnese
ocupacional, exame fisico e mental, acrescido dos exames conforme critério médico da
empresa, exames complementares descritos neste edital (quando aplicavel), estando de acordo

com o PCMSO da empresa.

Condutas profilaticas
Realizar a vacinacdo dos empregados, conforme calendario de vacinacdo de adultos

preconizado pelo Ministério da Saude, e conforme critério médico da empresa.

Pagina 8 de 22



Codigo: | PG-SES-021

N° da revisao: | 01

Elaborador: | Rafael Ribeiro de Sousa \\“ w, A
P — Y
Aprovador: | Claudio Gianordoli Teixeira g ,’E AL el
Data da aprovagdo: | 23/10/2017 /'/ ‘,Q re V
Periodicidade da revisdo: | Anual 7w

Abrangéncia: | Corporativa

Classificagdo: | Publico

Tempo previsto para a realizagdo dos exames

E de extrema importancia que o Fornecedor de Servicos planeje o processo de realizagdo dos
exames de acordo com o seu cronograma de mobiliza¢do levando-se em conta que estes prazos
podem ser modificados (diminuidos ou ampliados) na dependéncia de varios fatores: distancia
dos centros urbanos, locais de dificil acesso, recursos precarios para a realizacdo dos exames
complementares, dificuldades de contratacdo, etc. Importante salientar que ndo serdo aceitos
exames realizados sem qualidade técnica ou fora dos padrdes especificados nesta instrucao.
Toda documentagdo encaminhada fora dos padrdes sera devolvida para corre¢do imediata da
ndo conformidade somente sendo feita a liberagdo dos processos do Fornecedor de Servigos

mediante sua corre¢ao.

Exame Médico Periddico
Os exames médicos periédicos visam detectar o mais precocemente possivel os desvios da
salude do empregado, antes mesmo do aparecimento de manifestagdes clinicas, permitindo a

correcdo dos fatores que tenham contribuido para a sua instalagéo.

As rotinas de investigacdo a que se submeterdo os empregados do Fornecedor de Servigos
estardo condicionadas as atividades desenvolvidas pelos mesmos, divididos em dois grandes

grupos:

a) Empregados ndo expostos aos riscos ocupacionais previstos nos Quadros | e 1l da Norma
Regulamentadora n® 7. Enquadram-se neste grupo 0S empregados que exercem suas
atividades profissionais em ambientes de escritério, ndo expostos habitualmente a riscos ou
situacbes de trabalho que impliquem desencadeamento ou agravamento de doenca

ocupacional;

Observacédo: Apesar de ndo haver exigéncia explicita de exames complementares para esses
trabalhadores (excetuando-se os lotados em cozinhas e restaurantes), a analise de condi¢cdes
patologicas suspeitadas ou diagnosticadas através da avaliacdo clinica pode requeré-los, de

acordo com o item 7.4.2.3 da Norma Regulamentadora n° 7.

b) Empregados expostos aos riscos ocupacionais previstos dos quadros | e Il da Norma

Regulamentadora n° 7.
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Enquadra-se neste grupo a totalidade dos empregados que se atuam na &rea operacional da
Fundacdo Renova, expostos a riscos ou situagcbes de trabalho que impliquem
desencadeamento ou agravamento de doenca ocupacional, ou, ainda, aqueles que sejam
portadores de doencas cronicas.

A avaliagdo clinica desses empregados, abrangendo anamnese ocupacional e exames fisico e

mental, realizar-se-a no minimo uma vez por ano.

Considerar que alguns grupos de empregados estdo expostos a riscos ocupacionais cujo
acompanhamento requer avaliagbes complementares semestrais (audiometrias seis meses apos
a admissdao e empregados com audiometrias alteradas, IBE - indicadores biol6gicos de
exposicao — para empregados expostos a agentes quimicos além das provas de funcao hepatica

em expostos a solventes e hemograma para expostos a radiagédo ionizante, entre outros).

Caso o Fornecedor de Servigos desenvolva agbes de qualidade de vida que impliguem
realizacdo de exame médicos e complementares estas a¢des deverdo ser parte integrante de

outro programa sem nenhum reflexo no PCMSO.

Realizar os exames complementares respeitando a periodicidade conforme descrito neste edital

e de acordo com os critérios do médico coordenador do PCMSO da empresa.

Exame Médico de Retorno ao Trabalho
O exame médico de retorno ao trabalho devera ser realizado no primeiro dia da volta ao trabalho
do empregado ausente por periodo igual ou superior a 30 (trinta) dias, por motivo de doenca ou

acidente, de natureza ocupacional ou ndo, ou parto.

A investigacdo da saude desses empregados sera feita, basicamente, através da avaliacdo

clinica, abrangendo anamnese ocupacional e exame fisico e mental.

Nao devera ser excluida a possibilidade do médico coordenador do Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional da Contratada, ou do médico encarregado dos exames
ocupacionais obrigatorios, solicitar outros procedimentos médicos para avaliar a capacidade

laborativa do trabalhador, segundo o item 7.4.2.3 da Norma Regulamentadora n°® 7.
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Exame Médico de Mudanca de Fungao

O exame médico de mudanca de funcdo devera ser realizado obrigatoriamente antes da data da
mudanca, entendida como toda e qualquer alteracéo de atividade, posto de trabalho ou de setor
gue impligue na exposicdo do empregado a riscos diferentes daqueles a que estava exposto

antes da mudanca.

Além da avaliacdo clinica, abrangendo anamnese ocupacional e exame fisico e mental, a rotina
de investigacdo da saude do empregado devera incluir a realizacdo dos procedimentos médicos

adequados a sua capacitacao para o trabalho frente aos riscos ocupacionais da nova funcéo.

Exame Médico Demissional

A investigacdo da saude do empregado demitido devera incluir avaliagdo clinica, abrangendo
anamnese ocupacional e exame fisico e mental. Ndo devera ser excluida a possibilidade do
médico coordenador do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional do Fornecedor de
Servigos, ou do médico encarregado dos exames ocupacionais obrigatorios, necessitar recorrer
a outros procedimentos médicos, incluidos ou ndo nestas Instrugbes, para atestar com
seguranca a inexisténcia de doengas relacionadas com o ambiente ou a organizacdo do

trabalho.

Devera ser emitido o Atestado de Saude Ocupacional Demissional (ASO) de acordo com as
prerrogativas legais até a data da homologacdo, independente da realizagdo de exame
ocupacional prévio, ou seja, em casos de demissao em que a data do ASO for inferior a 90 dias,
devera ser emitido novo ASO Demissional. Outros exames complementares poderdo ser

solicitados a critério do médico coordenador do PCMSO e segundo as diretrizes legais.

Comprovacéo da Aptidao do Trabalhador

A aptiddo do empregado para o exercicio da fungéo seré atestada pelo médico coordenador do
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional do Fornecedor de Servi¢cos, ou pelo
médico encarregado (designado pelo Médico Coordenador do PCMSO) dos exames
ocupacionais obrigatorios, através do Atestado de Saude Ocupacional - ASO, de emissao
obrigatéria, em duas vias, para cada um dos exames ocupacionais previstos na Norma

Regulamentadora n® 7. 10
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Nao serao aceitos ASO’s com erros de preenchimento, auséncia de dados, inconsisténcias
técnicas ou rasuras. Os ASO'’s deverao ser emitidos de acordo com as definicdes do PCMSO do

Fornecedor de Servicos ndo podendo haver discordancia entre os documentos apresentados.

O Atestado de Saude Ocupacional devera preencher os requisitos minimos exigidos no item
7.4.4.3 da Norma Regulamentadora n° 7, com as alteracbes previstas na Portaria n° 8 da
Secretaria de Seguranca e Saude no Trabalho, de 8 de maio de 1996.

O Fornecedor de Servigos deve arquivar a primeira via do Atestado de Saude Ocupacional dos
seus empregados nos locais de trabalho, inclusive frente de trabalho ou canteiro de obras, a
disposicdo da fiscalizacdo do trabalho e da area de saude ocupacional do Fornecedor de
Servigos, devendo encaminhar copias digitalizadas a Saude Ocupacional da Fundagdo Renova

de todos os ASO’s realizados em seus empregados, conforme diretrizes de Saude Ocupacional.

Os dados obtidos nos exames médicos, incluindo avaliacdo clinica e exames complementares,
as conclusdes e as medidas aplicadas, deverao ser registrados em prontudrio clinico individual,
gue ficard sob a responsabilidade do médico coordenador do Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional do Fornecedor de Servicos, ou do médico encarregado dos exames

ocupacionais obrigatorios, segundo o item 7.4.5 da Norma Regulamentadora n° 7.

Esses registros deverdo ser mantidos pelo Fornecedor de Servicos por periodo minimo de 20

(vinte) anos ap6s o desligamento do trabalhador (item 7.4.5.1 da Norma Regulamentadora n° 7).

Procedimentos Especiais

e Avaliacéo laboratorial de trabalhadores expostos a solventes organicos:
O Quadro | da Norma Regulamentadora n® 7 prevé o controle bioldgico de empregados
expostos a alguns agentes quimicos, dentre eles solventes orgénicos. O médico
coordenador do Fornecedor de Servigcos, ou o encarregado da realizagdo dos exames
obrigatérios previstos nestas Instrucfes devera identificar a que tipo de solvente
(componente quimico) estd exposto o empregado do Fornecedor de Servicos,

promovendo, com a periodicidade preconizada, o controle biolégico da exposicao.

e Avaliacéo laboratorial de empregados expostos a fumos metélicos
Nas operacOes de soldagem desprendem-se vapores e gases, que em contato com o0

oxigénio do ar, apos resfriamento e condensagdo, oxidam-se rapidamente formando os
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fumos metalicos. A composicdo desses fumos varia de acordo com o tipo de solda, o
material que € soldado e a constituicdo dos eletrodos. O médico coordenador do
Fornecedor de Servigcos, ou o encarregado da realizacdo dos exames obrigatorios
previstos nestas Instrucdes devera identificar a composicdo dos fumos de solda
habitualmente produzidos nas operac¢des de soldagem, promovendo o controle bioldgico

adequado para essa exposicao.

Avaliacdo da saude de Vigilantes

Consoante a legislacdo especifica para a atividade profissional (Art. 16, V do Decreto n°
89.056, de 24.11.83 e Art. 92 da Portaria n°® 992 do Ministério da Justica, de 25.10.95), a
empresa de vigilancia privada devera incluir o exame psicotécnico nas rotinas de exames

admissionais e periddicos previstos nestas normas. 11.

Avaliagdo de empregados expostos a radia¢ao ionizante

De acordo com o Quadro Il da Norma Regulamentadora n°® 7, empregados expostos a
radiagcbes ionizantes devem ser monitorizados através da realizacdo semestral de
hemograma completo e contagem de plaguetas. Enquadram-se nesta rotina de investigagéo
0os empregados do Fornecedor de Servi¢gos que operam ou promovem a manutengéo de
equipamentos que contenham fontes de radiacdo ionizante e estejam regularmente

registrados na Comissdo Nacional de Energia Nuclear —-CNEN.

Exposi¢édo ocupacional excessiva

Sendo verificada, através da avaliagdo clinica do empregado e/ou dos exames constantes
do Quadro | da Norma Regulamentadora n° 7, apenas exposi¢cao excessiva (EE ou SC+) ao
risco, mesmo sem qualquer sintomatologia ou sinal clinico, deverd o empregados ser
afastado do local de trabalho, ou do risco, até que esteja normalizado o indicador biolégico
de exposicdo e as medidas de controle nos ambientes de trabalho tenham sido adotadas

(item 7.4.7 da Norma Regulamentadora n° 7).

Ocorréncia ou agravamento de doencas ocupacionais

Sendo constatada a ocorréncia ou agravamento de doencas profissionais, através de
exames médicos que incluem os definidos na Norma Regulamentadora n® 7, ou sendo
verificadas alteracdes que revelem qualquer tipo de disfungcdo de érgdo ou sistema
bioldgico, através dos exames constantes dos Quadros | (apenas aqueles com interpretacéo
SC) e ll, e do item 7.4.2.3 da Norma Regulamentadora n® 7, mesmo sem sintomatologia,

cabera ao médico coordenador do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional do
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Fornecedor de Servicos, ou ao médico encarregado da realizacdo dos exames

ocupacionais obrigatorios previstos nestas Instrucdes:

a) solicitar ao Fornecedor de Servicos a emissdo da Comunicacdo de Acidente do
Trabalho -CAT,;

b) indicar, quando necessario, o0 afastamento do empregado da exposi¢do ao risco, ou do
trabalho;

c) encaminhar o empregado a Previdéncia Social para avaliagdo de incapacidade e
definicdo da conduta previdenciaria em relacdo ao trabalho;

d) orientar o Fornecedor de Servigos quanto a necessidade de adocdo de medidas de

controle no ambiente de trabalho.

As ocorréncias a que se referem os itens acima devem ser comunicadas imediatamente pelo
Fornecedor de Servicos ao Médico Coordenador do Programa de Controle Médico de Saude

Ocupacional do Fornecedor de Servigos.

Observacgdo: N&do deverd ser excluida a possibilidade do Médico Coordenador do Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional do Fornecedor de Servicos, ou do médico
encarregado dos exames ocupacionais obrigatérios, necessitar de outros procedimentos
médicos para avaliar a capacidade laborativa do trabalhador, segundo o item 7.4.2.3 da Norma

Regulamentadora n° 7.

Além dos exames previstos na NR-7 e estabelecidos a critério do médico coordenador do
PCMSO do Fornecedor de Servicos em atendimento a legislacdo vigente, serdao obrigatorios,

para a prestagéo de servigos na Fundagdo Renova, os exames solicitados neste edital.
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Gestéo de Saude Ocupacional de Fornecedor de Servigos — Avaliacdo de Desempenho

Os Fornecedores de Servicos serdo gerenciados e avaliados de acordo com o perfil contratual,
baseados através da Matriz de Qualificagdo em SST, definidos da seguinte forma:

° Empresas qualificadas em Nivel 1 ou 2:

ASO / PCMSO / PPRA,
PGR, PCMAT

Contrato < 90 dias

Empresas de

Nivel 1 ou 2
ASO [ PCMSO / PPRA,

Contrato > 90 dias PGR, PCMAT / LTCAT

. Empresas qualificadas em Nivel 3 ou 4:

ASO / PCMSO / PPRA,
Contrato < 90 dias PGR, PCMAT

Empresas de

Nivel 3 ou 4

ASO / PCMSO / PPRA,

. PGR, PCMAT / LTCAT / PPR
Contrato > 90 dias

/PCA [ AET/
INDICADORES DE SAUDE

Atualizar a Documentacéo Legal da empresa inserindo os dados de identificacdo da Contratante
e informacgbes do Plano de Emergéncia.

As informag6es minimas exigidas para identificacdo do contrato s&o:
e Contratante: Fundacao Renova,;
e CNPJ, Endereco, Ramo da Atividade — Confirmar com o Gestor do Contrato ;

e Grau de Risco da empresa.

Observagdo: Em caso de contratos com Fornecedor de Servigcos que prestardo servigos
externos, independente no nivel de qualificacdo, apenas prevendo acessos esporadicos as
dependéncias da Fundagdo Renova, a Gestdo de Saude Ocupacional sera realizada baseada
na documentacéo legal da empresa - PCMSO, PPRA/PGR/PCMAT, e ASO’s.
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O Fornecedor de Servigos sera diretamente responsavel pelo cumprimento dos requisitos
legais e todos os aspectos de SST, inclusive de suas subcontratadas, garantindo a avaliagdo e

monitoramento referente as normas e exigéncias em SST.

A Fundacdo Renova ira atuar ativa e continuamente no fornecimento de
informac0fes/esclarecimentos que se facam necessarias para que 0s riscos sejam devidamente
compreendidos, avaliados e prevenidos. A Fundagdo Renova se reserva o direito de, a qualquer
tempo, auditar e intervir em qualquer Fornecedor de Servigos ou sua Subcontratada quando

julgar necessario.

Atendimento de urgéncia e emergéncia médica
Os recursos humanos e materiais do Fornecedor de Servi¢cos voltados ao atendimento de
emergéncias médicas poderdo ser utilizados pelo Fornecedor de Servigos quando esta estiver

lotada na area da Fundagédo Renova.

A remocédo de empregados do Fornecedor de Servigcos, em casos de comprovada urgéncia,

seré feita através da ambulancia da Fundacdo Renova sempre que isto for possivel.

Nos casos em que a gravidade ndo exigir o uso de ambuléancia, o Fornecedor de Servigos

providenciara conducgédo para a remog¢ao dos seus empregados.

Deverda ser previsto o acompanhamento de um representante do Fornecedor de Servicos nos

casos onde houver necessidade de remocao externa do empregado.

O Fornecedor de Servi¢cos deverdo arcar com 0s custos para exames externos e atendimentos

hospitalares para acidentados.

Todo Fornecedor de Servigos devera elaborar um documento de instru¢des informando como
proceder em caso de situagfes de Emergéncia Médica. Este documento devera ser afixado em

sua area.

Pronto Atendimento e Primeiros Socorros para Acidentados
E de responsabilidade do Fornecedor de Servicos o primeiro atendimento a qualquer

acidentado em suas atividades.

Todo o servico de emergéncias médicas sera de exclusiva responsabilidade da Fundacé&o

Renova ou da Gerenciadora de Saude e Seguranca. Todos 0s recursos materiais para o

Pagina 16 de 22



Codigo: | PG-SES-021

N° da revisao: | 01

Elaborador: | Rafael Ribeiro de Sousa \\“ w, A
P — Y
Aprovador: | Claudio Gianordoli Teixeira g ,’E AL el
Data da aprovagdo: | 23/10/2017 /'/ ‘,Q re V
Periodicidade da revisdo: | Anual 7w

Abrangéncia: | Corporativa

Classificagdo: | Publico

atendimento a emergéncias médicas (ambulancias, ambulatério, equipamentos médicos) serdo

de responsabilidade da Fundagao Renova ou da Gerenciadora de Saude e Seguranca.

O Fornecedor de Servicos deve estabelecer um procedimento de reabilitacdo e
acompanhamento de acidentados, bem como se responsabilizar pelo custeio de todas as

despesas médicas / hospitalares provenientes do acidente.

Nos casos especificos em que as caracteristicas das atividades ou obras possam exigir uma
tratativa diferenciada, tais como: mobilizacdo em diversas frentes de trabalho, locais fora das
unidades operacionais da Fundacdo Renova e outros, o Fornecedor de Servigcos devera
prover toda a estrutura de resgate e atendimento a emergéncias com unidade moével tripulada e

equipada, tendo composi¢do minima de materiais e equipamentos, conforme.

A ambulancia devera atender aos requisitos de seguranca contidas neste edital, e devera ser

vistoriada e aprovada pela Gerenciadora de Saude e Seguranca.

Uma pessoa responsavel do Fornecedor de Servigos deverd acompanhar o acidentado quando
do deslocamento do ambulatério para os hospitais indicados pela Fundagdo Renova.

A Gerenciadora de Saude e Seguranca ou a Fundacdo Renova disponibilizara ambulancia
(exceto para casos especificos) que deixard o acidentado e o acompanhante no hospital e
retornard imediatamente, ficando a cargo do Fornecedor de Servigos o aviso a familia do

acidentado e o acompanhamento do empregado no hospital.

Consideracdes finais

A Fundacdo Renova podera realizar a qualquer momento avaliagbes de Saude Ocupacional
nos Fornecedores de Servigcos por meio de auditorias e inspec¢@es in loco. As auditorias ou
inspecdes tém a finalidade de monitorar e verificar as conformidades com relacdo ao Plano de
Gestdo de Saude Ocupacional, as legislagBes especificas de SST, aos procedimentos e
instrucdes técnicas da gestdo de saude contida no Edital de contratacdo dos Fornecedores de
Servicos da Fundacdo Renova, aos requisitos da OHSAS, dos planos de ac¢fes estabelecidos

para adequacéo de ndo conformidades e outros requisitos.
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Anexos
Lista de Exames
Atividades Exames Abrangéncia Periodicidade
Vigilantes Exames psmotepp Ico —teste Todos Admissional e anual
palografico
Hemograma Todos Admissional e anual
Teste de acuidade visual e Operador de equipamento Admissional e bienal
~ teste de cores mével e trabalho em altura
Construcdes

Admissional e anual

Eletrocardiograma com laudo

Operador de equipamento
movel e trabalho em altura

Admissional e bienal

Teste de acuidade visual e

altas concentragfes de
mondéxido de carbono/
fumos metdlicos

Todos Admissional e bienal
Operadores de teste de cores
P sde Hemograma Todos Admissional e anual
equipamentos moveis, - - —
; P Glicemia Todos Admissional e anual
motoristas de onibus, Eletrocardiograma com laudo Todos Admissional e bienal
caminhdes e vans ograma
Exame psicotecnico — teste Todos Admissional e anual
palogréfico
Hemograma Todos Admissional e anual
Profissionais de saude Anti HCV Todos Admissional e anual
HBx Ag: Anti HBs Todos Admissional e anual
Profissionais que
manuseiam produtos
quimicos: realizar exames Hemograma Todos Admissional e anual
de acordo com as
exigéncias deste Edital e
conforme quadro da NR-07
Espirometria Todos Admissional e bienal
Profissionais expostos & Raios X do térax Todos Admissional e bienal
P Hemograma Todos Admissional e anual

Teste de acuidade visual e
teste de cores

Trabalho em altura/ radiagéo
nao ionizante

Admissional e bienal

Glicemia Trabalho em altura Admissional e anual

Eletrocardiograma com laudo Trabalho em altura Admissional e bienal

Profissionais destinados a Hemograma Todos Admissional e anual
trabalhos em restaurantes, Parasitolégico Todos Admissional e anual
cozinhas e afins Coprocultura Todos Admissional e anual

Todos os exames deverao ser realizados de acordo com 0s parametros pré-estabelecidos através

das legislagcdes vigentes, com profissionais qualificados e habilitados para execu¢do dos mesmos.

A tabela acima, determina as exigéncias minimas que deverdo ser cumpridas pelo Fornecedor de

Servicos, ficando a critério do médico coordenador do Fornecedor de Servicos a complementacao

dos exames e/ou reducdo da periodicidade estabelecida.
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Materiaiz ¢ Equipamentos para Ambulincia
Quantidade Materiais
Bolsa - Kit TRATUMA
04 Talas aramadas em EVA tamanho PP.
04 Talas aramadas em EVA tamanho P.
04 Talas aramadas em EVA Tamanho M.
04 Talas aramadas em EVA Tamanho G.
03 Talas de Imobihzagio para dedos (Verde)
03 Talas de Imobilizagio para dedes (Resa)
03 Talas de Imobilizagio para dedos (Amarela)
02 Colar Cervical tamanho PP
02 Colar Cervical tamanho P
02 Colar Cervical tamanho M
02 Colar Cervical tamanho G
07 Pares de Luvas de Procedimento
02 Marnta Térmicz Alominizada
02 Tipoias (Azul)
01 Tesoura Ponta Fomba
02 Mascaras descartavel
0z Bandagens Trangular
06 Pacotes de ataduras de crepon o 10
06 Pacotes de ataduras de crepon n® 15
06 Pacotes de ataduras da crepon o 20
Kit Sinais Vitais
01 Chimetro de dedo
01 Gheosimetro (com lanceta)
01 E:finomandémetro
01 Estetoscopio
01 Termometro
01 Lanterna climca, de bolso
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Kit Oxigénio de emergéncia
01 Cilindro de ago para 03 litros oxigénio
01 01 Valvula reguladora - Manémetro
01 Fluxdmetro
01 Umidificador
01 Extensdo com dupla saida
01 Aspirador
01 Sonda de Aspiraciio
01 Ambu
01 Borracha Siliconada
Materiais Auxiliares
01 Kit Imobilizagdo de Fémur
01 Kit Ventilador emergéncia VLP 200E - Vent Logos
02 Laminas - laringoscépion® 3 e 4
01 Lanterna
01 Prancha de resgate - compensado naval
01 SKED
01 KED completo
Desfibrilador Externo Automatico - DEA
01 Desfibrilador Externo Automético — DEA
Mala Big Bag Contendo os Seguintes Compartimentos
KIT QUEIMADURAS
02 Ataduras de rayon tam. 7.5 x 5 cm ndo estéril
02 Par de luva cirirgica estéril Tamanho 7.5
02 Par de luva cirirgica estéril Tamanho 8,0
02 Par de luva cirirgica esténl Tamanho 8.5
02 Manta Térmica Aluminizada - 210 X 140 cm
02 Soro fisiologico 09% - frasco com 500 ml
02 Protetores de quemmaduras e evisceragfio - 50x50 cm
02 Protetores de queimaduras e eviscerago - 100x100 cm
KIT VIAS RESPTRATORIAS (AZUL)
01 Tubo orotraqueal n° 8,0
01 Tubo orotraqueal n® 7,5
01 Tubo orotraqueal n°® 7.0
01 Canula de guedel n® 0
01 Canula de guedel n® 1
01 Canula de guedel n® 2
01 Canula de guedel n® 3
01 Canula de guedel n® 4
01 Canula de guedel n® 5
02 Pocket-Mask
02 Ventilador manual adulto e infantil
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02 Cateter tipo Jelco n® 16

02 Cateter tipo Jelco n® 18

02 Cateter tipo Jelco n° 20

02 Cateter tipo Jelco n® 22

03 Cateter tipo Jelco n°® 24

01 Esparadrapo

01 Garrote

06 Pares de luvas de procedimentos

04 Sachés de alcool

04 Scalpn®19,21e23

02 Seringa com agulha descartavel - 05 ml
02 Seringa com agulha descartavel - 10 ml
04 Frascos de soro fisiolégico 0,9% 500 ml
04 Frascos de soro Ringer Lactato 500 ml
04 Frascos de soro ringer simples 500 ml
04 Frascos de soro glicosado 5% 500 ml
02 Seringa com agulha descartavel - 20 ml
04 Equipo macrogotas

KIT AMARELO - PROCEDIMENTOS ESPECIAIS

01 Bisturi descartavel n° 21

01 Compressa tipo ZOOBEC - tamanho 10x15 cm
01 Compressa tipo ZOOBEC - tamanho 30x15 cm
02 Par de Luva Cirtirgica - 7.5

02 Par de Luva Cirtirgica — 8,0

02 Par de Luva Cirtrgica - 8,5

02 Compressas de gaze - tamanho 7,5%7.5 cm

01 Saco de lixo hospitalar
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KIT - ASSEFSIAS E CURATIVOS
[0 Frasco de alcool 707 em gel - D00 ml
01 Frazco de Degermante - 100 ml
01 Caixa de cotonetes com 73 unidades
08 Abaixadores de Imgoa
m Sero Fisiologico 0,9% 100mL & 230mL
01 Caixa de Band-Aid com 35 unidades
EIT - MATERTAIS DE APOID
01 Tesoura Poota Romba
01 Tesoura Poota cega
01 Pinga anatomica
01 Pinga dente de rato
m Crcnlos de protegao
01 Abridor de mandibala
01 Cortadar de ansl
01 Cuebradar de vidro
[1)1] Caixa de Perfure Corfante
Medicamentos
10 comp AR5 100 me
10 amp Adrenafina T me/ml
1 wdra Arrovent (ipratropio)
1 wdra Berzc (fenoternl)
5 Amp Buscopam Composto $mgml + 5ime/ml
10 comp Captoprl 25 mg
3 anp Diazepan 10me2ml injervel
10 amp Dipirona $0{ime‘m] injetavel
5 anip Furozemida 10 mz/ml
10 amp Gicose 0%
5 anmp Hioscna 2meml
I frasco de cada | Hidrocortisona 1000500 me
10 comp Lsordil 5 mg
5 anm Ondansetrona 2 me/ml
3 Femnezan 23me/ml
01 ruka Nilocaina Gel
7. Resultados esperados

Cumprimento da legislagao referente a Saude por parte dos Fornecedores de Servicos.

8. Itens revisados em relag&o a Ultima verséo
Formatacéo.
9. Anexos

N&o se aplica.
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